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E-learning : Prévention du risque routier et Ecoconduite
Ref. RR@12-1

Durée : 0.3 jour(s) / 2.0
heures

Formacode : 31817

Pré-requis :

Maitrise de la langue française

Personnes concernées :

Toute personne titulaire  d'un permis  de conduire  B,  amenée à  utiliser  un véhicule  dans le  cadre de sa  mission professionnelle  et/ou de trajets
domicile-travail.

Objectifs :

Identifier et prendre conscience des risques routiers ;
Prendre de bonnes habitudes ;
Modifier son comportement au volant.

Programme :

Introduction
Test d'évaluation des connaissances 
Le véhicule
Les vérifications et l’entretien du véhicule
Le chargement du véhicule
Le matériel de sécurité
Les documents pour conduire
L’installation au poste de conduite
Le conducteur
La vue et la conduite
L’alcool, la drogue et les médicaments au volant
La vigilance et ses perturbateurs (téléphone, stress…)
La vitesse et les distances de sécurité
Le déplacement
La signalisation routière
Les situations de conduite à risque
Les différentes conditions de conduite
L’organisation des déplacements
Les situations d’urgence
La conduite Economique
Le véhicule et la conduite économique
Les aides à la conduite économique
L’entretien du véhicule et la conduite économique
Le comportement de l’éco-conducteur en circulation

Démarche pédagogique :

Module e-learning avec découpage pédagogique personnalisé,
Pédagogie multimodale comprenant des ressources textuelles, vidéos, illustrations, animation.
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Evaluations formative et sommative sous forme d’activités pédagogiques (QCM, QCU…)

Evaluation et validation :

Evaluation sommative en fin de parcours sous forme de quizz


